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教育大綱 

急救通用流程介紹 

相關法令宣導與測驗 

999演習 
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999演習 

5樓負責2樓急救 

3樓及門診負責樓急救 
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猝死!! 突然心跳停止!! 
(Sudden Cardiac Arrest) 

冠狀動脈疾病
(coronary artery 
disease)是主要引起
之原因，且長年為台
灣十大死因前三名 
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猝死的原因 

Cardiac arrest 

心室纖維顫動 

外傷 

藥物過量 

兒童 

溺水 

達成 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=bXhh7SE04JnMOM&tbnid=GvvIVra6V14ySM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.libertytimes.com.tw%2F2012%2Fnew%2Fmay%2F26%2Ftoday-life4.htm&ei=wxkOUevoOMLrmAXQjoGgAQ&psig=AFQjCNEF5Xe878LvNdxeAf4ITUh42eC_xA&ust=1359964990975634
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心室顫動(VF) vs. 去顫(Defibrillation) 

 

 猝死~去顫電擊時間: 

院內 3 分鐘, 院外 5 分
鐘 

  據統計，突然心跳停止有20 ~40 %為心室顫動(VF)所引起 

  VF治療只有一種方式: Early Defibrillation早期去顫，如無 

   CPR又未去顫，則存活率每分鐘下降7-10% 
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119多久到你
家 ? ! ! 
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VF and Defibrillation 

快速去顫  [ classⅠ] 是唯一有效治療 

CPR雖不能使VF回復到正常心律，但可以延長VF到
心臟停止的時間，故仍是非常重要的 

 

十分鐘後存活率取決於猝倒至接受電擊器的時間 
什麼都不作：存活率 2%  

旁觀者立即CPR：存活率8%  

立即CPR，10分鐘內電擊去顫：存活率20% 

3 ~ 5 分內 CPR + 電擊去顫：存活率49~75 % 

救命最重要的人：事件發生時的旁觀者  ! ! 
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心室纖維顫動 

是猝死最常見的心率 

是觸電最常見的死因 

是心絞痛、 心肌梗塞最常見致命併發
症 

唯一的治療祇有：儘早電擊 

F 
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叫  （叫病人，看反應） 

 

叫（叫大家來幫忙，啟動119或999） 

 

C（檢查脈搏） 

   無                                                  有 

                      

                   CPR                      O2 / IV / Monitor / BP 

                  A（打開呼吸道） 
          B（檢查呼吸） 
 
                 快速電擊板察看  
                                                       

脈搏 

Rate / Volume / Pump              

 

急
救
通
用
流
程 

(現場有電擊器) 

 

死人 
活人 

VF/VT/Asystole/PEA 
心跳 / 血量 / 幫浦 
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心臟停止時的心電圖變化 

Ventricular Tachycaridia 

Asystole PEA (no pulse) 

Ventricular Fibrillation 

需要去顫電擊的心律 

不需去顫電擊的心律 
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無脈搏 

VF/ VT 
Asystole / PEA 

 CPR 

快速電擊板察看 

Atropine 已不建議使用於Asystole & 

PEA 
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時間(分) 

存
活
率 
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時間(分) 

存
活
率 

(%) 

 

去顫電擊 
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心
室
纖
維
顫
動
處
置
流
程 

VF/ 無脈搏 VT 

A:插管 

B:給氧氣 

C:上點滴 

D:鑑別診斷 

 

Def 360 J 

CPR 30:2 

( 2min ) 

Def 360 J 

CPR 30:2 

( 2min ) 

2oABCD 

Epi 1mg / Vasopressin 40u  

Def 360 J 
CPR 30:2 

( 2min ) 

Amid 300mg 

Lido 1mg/kg 

    MgSO4 1-2gm 

Def 200 J 
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常見藥物介紹 

 

–Epinephrine 

–Amiodarone 
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Epinephrine (Bosmin 
1mg/ml/amp) 

作 用 機 轉: α & β --adrenergic 

agonist  

 1.增加冠狀動脈和腦部血流 

 2.增加周邊血管阻力 

 3.增加心臟收縮的力量  
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Epinephrine (Bosmin 1mg/ml/amp) 
適應症：Cardiac arrest(IIb) 
    給予Epinephrine可產生α-adrenergic effects，可增加心 
    肌及腦部血流灌注，但並未有明顯的證據可改善病患的存活。 

 
  使用高劑量可能提高急救恢復心率，但不能增加出院存活率 

    及改善神經損傷。 
劑量: 
    急救時，Epinephrine 之建議劑量是IV 1mg，每3-5分鐘重  
    複給藥。假如靜脈路徑延遲建立時，可經由氣管內插管給予， 
    劑量為2-2.5mg加在10ml之N/S，給予後用Ambu快速換氣。 
  
PS:其他可由氣管內管給予的藥物 (NAVEL)  
 Naloxone、Atropine、Vasopressin、Epinephrine、Lidocaine 
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Amiodarone適應症 

適應症： 

可治療心房及心室的心律不整 

I.(重點)可使用於已接受CPR、去顫術及epinephrine，
而仍為持續之pulseless VT/VF (class IIb)。 

II.(重點)穩定的、復發性的之VT 。 

III.臨床上Amiodarone也可作為Af (class IIa)的藥物整律劑
(rhythm convert)，或控制心房性心律不整，經由accessory 
pathway 而產生的快速心室節律 (preexcited) (class IIb)。
亦可用於 refractory PSVT (class IIa)、心房心搏過速
(class IIb)。 

 

但除了重點適應症外，因Amiodarone本身即有毒性及副作用(如
低血壓及半 
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劑量及注意事項 
 

1.死人(無脈搏)VT/VF 時可用300mg 稀釋在20-30ml的
D5W 內靜脈 

  推注(IV push)，3-5 分鐘後，再推注150mg； 

  維持劑量為1mg/min滴注6小時，之後0.5mg/min滴注
18小時，最 

  大量為 2.2 g/day。 
 

2.活人心律不整時可用150mg IV 滴注10 mins，
1mg/min 滴注6hr 

  ，再以0.5mg/min 滴注18hrs，復發心律不整可追加
150mg。 
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 Defibrillation:  

評估並給予VF/pulseless VT 電擊 

Monophasic 

文字 

Biphasic 

360J 
 

120-200J  
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充電按鈕 

單向360 J 

雙向200 J 
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同步電擊鍵 ( sync ) 

McGraw-Hill/Irwin                                          Copyright  ©  2009 by The McGraw-Hill Companies, Inc. All Rights Reserved. 

電擊按鈕 
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電擊位置 
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新興醫療社團法人新興醫院 

衛生/醫療相關法令宣導與測驗 

本次教育課程相關法規---- 

緊急醫療救護法，條例共58條  
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第 一 章 總則 

第 1 條為健全緊急醫療救護體系，提昇緊急醫療救護品質，
以確保緊急傷病患之 生命及健康，特制定本法。  

第 2 條本法所稱衛生主管機關：在中央為行政院衛生署；
在直轄市為直轄市政府 ；在縣（市）為縣（市）政府。 
本法所稱消防主管機關：在中央為內政部；在直轄市為直
轄市政府；在縣 （市）為縣（市）政府。  

第 3 條本法所稱緊急醫療救護，包括下列事項： 一、緊
急傷病、大量傷病患或野外地區傷病之現場緊急救護及醫
療處理。 二、送醫途中之緊急救護。 三、重大傷病患或
離島、偏遠地區難以診治之傷病患之轉診。 四、醫療機
構之緊急醫療。 

 第 4 條本法所稱緊急醫療救護人員（以下簡稱救護人
員），指醫師、護理人員、 救護技術員。 
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第 二 章 緊急醫療救護體系 

第 5 條為促進緊急醫療救護設施及人力均衡發展，中央衛生主管機關應
會同中央 消防主管機關劃定緊急醫療救護區域，訂定全國緊急醫療救
護計畫。其中 ，野外地區緊急救護應予納入。 中央衛生主管機關為
整合緊急醫療救護資源，強化緊急應變機制，應建立 緊急醫療救護區
域協調指揮體系，並每年公布緊急醫療品質相關統計報告 。 

 第 6 條直轄市、縣（市）政府應依轄區內之緊急醫療救護資源，配合前
條第一項 之全國緊急醫療救護計畫，訂定緊急醫療救護實施方案，辦
理緊急醫療救 護業務。  

第 7 條各級衛生主管機關對災害及戰爭之預防應變措施，應配合規劃辦
理緊急醫 療救護有關事項；必要時，得結合全民防衛動員準備體系，
實施緊急醫療 救護。  

第 8 條中央衛生主管機關得邀集醫療機構、團體與政府機關代表及學者
專家，為 下列事項之諮詢或審查： 一、緊急醫療救護體系建置及緊
急醫療救護區域劃定之諮詢。 二、化學災害、輻射災害、燒傷、空中
救護及野外地區之緊急醫療救護等 特殊緊急醫療救護之諮詢。 三、
急救教育訓練及宣導之諮詢。 四、第三十八條醫院醫療處理能力分級
標準及評定結果之審查。 五、其他有關中央或緊急醫療救護區域之緊
急醫療救護業務之諮詢。 

McGraw-Hill/Irwin                                          Copyright  ©  2009 by The McGraw-Hill Companies, Inc. All Rights Reserved. 

第 二 章 緊急醫療救護體系 

第 9 條中央衛生主管機關應依第五條第二項之緊急醫療救護區域協調指揮體
系， 委託醫療機構於各區域內組成區域緊急醫療應變中心（以下簡稱區
域應變 中心），辦理下列業務： 一、即時監控區域內災害有關緊急醫療
之事件。 二、即時掌握區域內緊急醫療資訊及資源狀況。 三、建置區域
內災害醫療資源之資料庫。 四、協助規劃災害有關緊急醫療事件之復健
工作。 五、定期辦理年度重大災害有關緊急醫療之演練。 六、跨直轄市、
縣（市）之災害發生時，協助中央衛生主管機關調度區域 內緊急醫療資
源，進行應變工作。 七、協助中央衛生主管機關指揮區域內急救責任醫
院派遣相關人員，協助 處理大量緊急傷病患。 八、其他有關區域緊急醫
療災害應變事項。 前項第六款與第七款調度、指揮之啟動要件、指揮體
系架構、應變程序及 其他應配合事項之辦法，由中央衛生主管機關定之。  

第 10 條直轄市、縣（市）衛生主管機關得邀集醫療機構、團體與政府機關
代表及 學者專家，為下列事項之諮詢或審查： 一、緊急醫療救護資源規
劃及實施方案之諮詢。 二、急救責任醫院之指定方式及考核事項之諮詢。 
三、轉診爭議事項之審查。 四、緊急傷病患救護作業程序之諮詢。 五、
救護技術員督導考核事項之諮詢。 六、其他有關緊急醫療救護事項之諮
詢。  

第 11 條中央衛生主管機關應將醫院緊急醫療業務及協助到院前緊急醫療業
務納入 醫院評鑑。 直轄市、縣（市）衛生主管機關對轄區內醫療機構之
緊急醫療業務，應定 期實施督導考核。 
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第 二 章 緊急醫療救護體系 

第 12 條直轄市、縣（市）消防機關之救災救護指揮中心，應由救護人員二十四小 時執勤，
處理下列緊急救護事項： 一、建立緊急醫療救護資訊。 二、提供緊急傷病患送達醫療
機構前之緊急傷病諮詢。 三、受理緊急醫療救護申請。 四、指揮救護隊或消防分隊執
行緊急傷病患送達醫療機構前之緊急救護。 五、聯絡醫療機構接受緊急傷病患。 六、
聯絡救護運輸工具之設置機關（構）執行緊急救護業務。 七、協調有關機關執行緊急
救護業務。 八、遇緊急傷病、大量傷病患或野外地區救護時，派遣當地救護運輸工具 
設置機關（構）之救護車及救護人員出勤，並通知直轄市、縣（市） 衛生主管機關。  

第 13 條直轄市、縣（市）消防主管機關應依其轄區人口分佈、地理環境、交通及 醫療設
施狀況，劃分救護區，並由救護隊或消防分隊執行緊急傷病患送達 醫療機構前之緊急
救護業務。  

第 14 條前條救護隊或消防分隊，每隊至少應配置救護車一輛及救護人員七名，其 中專職
人員不得少於半數。  

第 14-1 條中央衛生主管機關公告之公共場所，應置有自動體外心臟電擊去顫器或其 他必
要之緊急救護設備。 場所管理權人或法人負責人於購置設備後，應送衛生主管機關備
查後，登 錄於救災救護指揮中心。 前二項必要之緊急救護設備之項目、設置方式、管
理、使用訓練及其他有 關事項之辦法，由中央衛生主管機關定之。 第一項公共場所購
置自動體外心臟電擊去顫器或其他必要之緊急救護設備 ，必要時得獎勵或補助。 

 第 14-2 條救護人員以外之人，為免除他人生命之急迫危險，使用緊急救護設備或施 予急
救措施者，適用民法、刑法緊急避難免責之規定。 救護人員於非值勤期間，前項規定
亦適用之。 
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第 三 章 救護運輸工具（第15條-第 23 條）  

第 四 章 救護技術員 （第24條-第 28 條）  

第 五 章 救護業務 （第29條-第 35 條）  
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第 六 章 醫院緊急醫療業務 

第 36 條醫院為有效調度人力與設備，應建立緊急傷病患處理作業流程及內部協
調 指揮系統，遇有緊急傷病患時應即檢視，並依其醫療能力予以救治或採取 
必要措施，不得無故拖延；其無法提供適切治療時，應先做適當處置，並 協
助安排轉診至適當之醫療機構或報請救災救護指揮中心協助。 前項轉診，其
要件、跨直轄市、縣（市）行政區之醫院聯繫與協調、轉診 方式與醫療照護
及其他應遵行事項之辦法，由中央衛生主管機關定之。 

 第 37 條直轄市、縣（市）衛生主管機關應依轄區內醫院之緊急醫療設備及專長， 
指定急救責任醫院。 非急救責任醫院，不得使用急救責任醫院名稱。  

第 38 條中央衛生主管機關應辦理醫院緊急醫療處理能力分級評定；醫院應依評
定 等級提供醫療服務，不得無故拖延。 前項分級標準，由中央衛生主管機關
依緊急醫療之種類定之。 

 第 39 條急救責任醫院應辦理下列事項： 一、全天候提供緊急傷病患醫療照護。 
二、接受醫療機構間轉診之緊急傷病患。 三、指派專責醫師指導救護人員執
行緊急救護工作。 四、緊急醫療救護訓練。 五、依中央衛生主管機關規定提
供緊急醫療救護資訊。 六、其他經衛生主管機關指派之緊急救護相關業務。 
前項第五款緊急醫療救護資訊項目、通報方式、時間及其他相關事項之辦 法，
由中央衛生主管機關定之。  

第 40 條遇緊急傷病或大量傷病患救護，或為協助其轉診服務，救災救護指揮中
心 得派遣當地醫院救護車及救護人員出勤，醫院不得無故拒絕。 
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